
食事と入浴以外ではマスクを外さない… 

そんな生活にも慣れてきたので、他人と距離を開け、手指の

消毒はしっかりと、手洗いうがいも忘れずに。 

 

そうした感染対策に気を配れば、ほんの少しくらいはコロナ

以前の生活を取り戻してみてもよいのではないでしょうか。 

 

数年前を懐かしみ、なんとなくちょっとだけ自分をあまやか

してみた休日でした。 

 

次回、時期未定なるも長崎行きを計画しております。 

 

島原のあたりと生月島がお気に入りかつ人が少ないのでその

あたりで… 

 

ちなみに今回行った城崎の水族館では動画を撮って

Youtube の方に出してるので、気になる方はお声がけ頂けれ

ばお教えします。 

 
 

 

 

２０代最後の夏の終わりにせめて日帰りで旅行をしてやろうと思った話。そしてやった話。 

日帰りで城崎温泉に行ってきました。 

世の中コロナコロナで陰鬱として、迂闊に県外に出かけよ

うものなら怪訝な目で見られかねないご時世。 

他人がそれをやってコロナに感染しようものなら自分の

注意も引き締まろうというものですが、いかんせんコロナ

自粛は期間が長い。もうそろそろ３年目くらいになるので

はないでしょうか？ 

 

自粛を呼び掛けられて無視出来るほど常識知らずではな

かったので、大人しく鳥取島根の範囲で比較的安穏と過ご

していたのですが… 

そもそも、それ以前の私は結構旅行好きであり、なんなら

一人で九州一周などしていたな～。ということをふと思い

出してから、それはもう頭を抱えました。 

 

辛抱たまらず旅行に出てコロナになってたんじゃちょっ

と周りに会わせる顔がない… 

ならばせめてなるべく田舎に 

そして事前に調べて、感染対策がそれなりに講じられてい

る所に行こう。ということで白羽の矢が立ったのが 

城崎温泉 

と相成り、友人と二人で行ってまいりました。 

水族館にも行きました。 

いい年してイルカショーで子供のようにはしゃいできま

した。たのしかったです。 

 

温泉の方も入場者数制限により、ソーシャルディスタンス

を保ちやすくなっており、比較的時勢に合わせた安全な 

旅行だったのではないかと思います。 

 

そういえば城崎温泉は去年で開湯１３００年らしいです

よ？ 

奈良時代ですね。 

気の遠くなるような年数ですが、かわらず残るものがある

と考えると胸が熱くなりますね。 

まあ実際に熱いのは温泉の湯でしたが。 
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10 月来年の目標決めよう 

11 月目標への走り方を考えよう 

12 月走るために必要なものを集めよう 

今月の黒板 
 

校
長
先
生
の
己
書 

10 月のお休み 

10 月 17 日（日） 

10 月 20 日（水） 


