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夏の暑さも和らぎ、朝晩が冷え込むようになって来

ましたね。とはいえまだ蒸し暑い日も多く、暑い…

暑すぎる…と思わず呟いてしまうこともあります。 

暑い時は、ソーメンとかかき氷とか冷たくてサッパ

リしたものが食べたくなるじゃないですか。だから

というわけではないのですが、毎年ベランダで大葉

を育てているんですよね。（食べたいときにむしっ

て食べられるので…）しかし大葉の育成ペースに消

費が間に合わず、調理法で悩んでいる間に虫の餌食

になってしまいました。のぉぉぉぉ！！！！と心の

中で叫んでしまいましたが、どのみち良さそうな調

理方法も思いついていなかったので、今回は虫のご

飯でもいいかなぁと思って見守っていた数日後、大

葉の隣に置いていたミントが虫の餌食になってい

た。のぉぉぉぉぉ！！！！（２回目） 

今までミントを虫に食べられたことが無かったの

で、油断していました。（それなりに香りが強いか

ら食べられると思っていなかった） 

根っこが無事ならミントだし復活するよね…と、葉

っぱをハサミでちょきちょき…。そこはかとなく虚

しさが去来してきました。丸ハゲになったプランタ

ーと葉っぱの残骸に悲しみががが……( ﾟДﾟ) 

切った中から比較的無事な物を水につけて根っこ

が出てくるのを待つ予定です。どのくらいで伸びて

くるかなぁ。しくしくしく。この間防虫ネットとい

う心強い存在を知ったので、来年の大葉には防虫ネ

ットを設置してみようと思います。 

 

 
しまった！！この 一寸法師、素手て戦っ

てる！！って校長先生が言ってたワン♪ 

校長先生の己書 

自分の最大のライバルは 

昨日までの自分 

自分の最強の味方は 

未来へ進む自分 

今月の黒板 
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少し前に「アロマティカスは水に浮かべると……」

というコメントと共に売られていたアロマティカ

スの苗を買いました。だって、水につけるとどうな

るの？色が変わるとか？とつい気になって…。思わ

ずその場で購入。スマホで調べればわかるんですけ

ど、実際に浮かべてみたいという欲求に勝てなかっ

たのです。帰宅してさっそく水に浮かべてみま

したが、これといった変化を感じられません。 

結局ネットで調べることになりました(笑) 

アロマティカスは別名スープミントといい、水

に浮かべるとほんのりと香 

るそうです。…はて？鼻が 

悪いのかな？うーん香りが 

するようなしないような…。 

ま、まぁ。水に浮かべなく 

てもとても良い香りがする 

ので、じわじわ増えていくといいな。 

 

 


